Lentilles : produits d’Entretien et Mise en garde

Produits d’entretien :

Multifonction : cette solution nettoie, décontamine, déprotéinise et rince. La lentille doit
étre massée et laissée a tremper dans cette solution la nuit.

Oxydant : cette solution de peroxyde d’hydrogéne est un fort décontaminant. Elle peut
entrainer des brdQlures chimiques si non neutralisée avant la pose des lentilles. Les
lentilles doivent tremper la nuit et la solution, quant a elle, doit étre neutralisée par le
biais d’'un étui adapté (contenant un disque de platine) ou grace a un comprimeé a
déposer dans I'étui. Le temps de trempage nécessaire dépend de I'oxydant utilisé et
peut varier entre 2h a 6 h.

Surfactant : cette solution chimique déprotéinisante permet un décrassage et une
meilleure oxygénation de la lentille. Cet entretien consiste a faire tremper la lentille
dans cette solution pendant une durée moyenne de trente minutes et de répéter toutes
les semaines afin de conserver les performances visuelles, de confort, de tolérance,
maximales de la lentille. Apres I'entretien, la lentille doit étre massée et rincée puis
remise a tremper dans une solution multifonction ou oxydante toute une nuit.

Solution de ringage : cette solution saline permet de rincer la lentille aprés le trempage
de nuit. Elle ne se substitue pas a un nettoyage et a une décontamination par le biais
des solutions oxydante et multifonction. Les lentilles ne doivent pas étre laisser a
tremper a l'intérieur.

Mise en garde :

- Se laver soigneusement les mains et les sécher correctement avant toute
manipulation des lentilles.

- Ne jamais mettre en contact les lentilles avec de I'eau (douche, baignade).
- Ne pas dormir avec les lentilles.

- En cas d'ceil rouge et/ou douloureux, enlever les lentilles et consulter votre
ophtalmologue.

- Une lentille détériorée ne doit pas étre portée.



